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Présentes 24h/24, elles assurent les soins quotidiens, techniques et relationnels.  Elles vous

accompagnent dans les soins. Certaines infirmières sont puéricultrices, c’est à dire qu’elles sont

spécialisées dans le soin global de l’enfant. Pour prendre soin de votre bébé, elles s’appuient sur les

soins de développement, visant à limiter les stimulations  et à favoriser des soins doux, sécurisants et

adaptés. Ces soignantes sont auprès de vous pour répondre à vos interrogations, pour vous soutenir,

pour vous écouter, pour vous accompagner dans l’observation de votre bébé. Les puéricultrices ont

une place centrale durant le séjour, elles coordonnent la prise en soin de votre bébé en échangeant

avec les différents professionnels au sein de l’équipe.

Lorsque votre bébé est hospitalisé en service de néonatologie, une équipe pluridisciplinaire veille sur

lui jour et nuit. Chaque professionnel porte une attention toute particulière à son développement ainsi

qu’au lien et à la place que vous avez auprès de lui. Les différents membres de l’équipe travaillent en

toute complémentarité dans un esprit collaboratif. Pour les reconnaître, référez-vous à leurs badges

Médecin spécialiste des bébés, il coordonne la prise en charge médicale. Le néonatologue est formé

aux soins intensifs et aux situations complexes chez les nouveau-nés, y compris les prématurés. Il

examinera à plusieurs reprises votre bébé durant son séjour. Il mettra à jour les traitements et

prescrira si besoin de nouveaux examens.
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Cet article est informatif, un avis médical adapté à votre situation
est essentiel

Cadre de santé

infirmières et infirmières puéricultrices

Il est en charge de la continuité, de la sécurité et de la qualité des soins.

Elles veillent au confort, à l’alimentation, à l’hygiène et à l’environnement de votre bébé, tout en vous

soutenant au quotidien. Elles travaillent en étroite collaboration avec l’infirmière puéricultrice.

Sages-femmes

En maternité ou en lien avec la néonatalogie, elles vous accompagnent dans votre post-partum.
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Tous ces professionnels travaillent ensemble, avec un seul objectif: accompagner au mieux votre

bébé et vous soutenir.

Certains professionnels tels que les kinésithérapeutes, les psychomotriciens, les ostéopathes ne

sont pas présents systématiquement. Tout dépend du niveau de maternité dans lequel est

hospitalisé votre bébé.

N’hésitez jamais à poser vos questions, à demander à participer aux soins ou à exprimer vos

attentes. Le but est de vous intégrer dans les soins pour devenir, petit à petit, les plus autonomes

possibles, tout en respectant vos besoins et ceux de votre enfant.
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Assistante sociale

Consultante en lactation

Kinésithérapeuthe, psychomotricien, ostéopathe, orthophoniste
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Il vous accompagne face aux émotions parfois intenses de l’hospitalisation, et vous soutient

également dans les liens avec votre bébé. Ce professionnel peut venir se présenter spontanément

ou est disponible sur demande.

Psychologue

Spécialiste de l’allaitement maternel, elle accompagne  l’allaitement dans ce contexte si particulier.

Dans certains services une consultante est dédiée, et pour d’autres , il ne faut pas hésiter à la

solliciter.

Selon les besoins de votre bébé, ces professionnels peuvent intervenir pour soutenir respectivement

son développement moteur, postural, sensoriel, ou oral (succion, déglutition…).

Autres professionnels

Elle vous aide à faire le point sur vos droits, vos démarches administratives, les aides possibles ou

l’organisation du retour à la maison.

D’autres professionnels peuvent intervenir ponctuellement durant le séjour, en fonction de l’état de

santé de votre bébé: radiologue , manipulateur en radiologie , ophtalmologue, …etc.


